PATVIRTINTA
Vilniaus rajono sporto centro direktoriaus
2025 m. geguzés 8 d. jsakymu Nr. VK-34

2025 M. TARPTAUTINIO MTB DVIRACIU MARATONO ,,Wilia“ NUOSTATAI

Dviraciy maratonas yra nekomercinis renginys, esantis vienas i§ organizacijos ,Maratony
Kresowe“ MTB dvira¢iy maratono etapy

I. TIKSLAS
1. Propaguoti sveika gyvenimo bitida.
Dviraciy turizmo skatinimas.
ISsiaiskinti stipriausius MTB dvira¢iy maratony sportininkus.
DraugiSkumo tarp tauty skatinimas.
Vyresnio amZiaus Zmoniy fizinio aktyvumo skatinimas.
Sportinis bendradarbiavimas su lenky diaspora ir lenkais uZsienyje
SupaZindinti su regioniniais marSrutais ir turistinémis vietomis.
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II. ORGANIZATORIAI
1. NGO ,,Maratony Kresowe*. ul. Ciotkowskiego 157, 15-545 Balstogé, telefonas: +48 509 282463,
banko saskaita: BE24 9670 1843 7238; SWIFT/BIC:TRWIBEB1XXX. Pagrindinis puslapis:
www.maratonykresowe.pl, el. pastas: biuro@maratonykresowe.pl. Organizatorius yra su varzyby
organizavimu tvarkomy asmens duomeny tvarkytojas.
2. Vilniaus rajono sporto centras.
3. Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Kulttros, sporto ir turizmo skyrius.
4. Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Nemencinés miesto senitinija.

III.VIETA IR LAIKAS
Varzyby kalendorius skelbiamas svetaingje: www.maratonykresowe.pl
2025 m. Tarptautinis MTB dvira¢iy maratonas ,,Wilia“ vyks Kalno g. 16B, Nemencingje, S. m.
birzelio 21 d., 9.00 val.

IV. DALYVAVIMO SALYGOS

1. Renginys yra atviras. Dalyviai privalo:

» UZpildyti registracijos forma elektroniniu biidu (arba rastiskai). Jei dalyviui varzyby dieng néra

sukake 18 mety, privaloma pateikti tévy arba globéjy sutikimg. Registracija vykdoma

internetiniame  puslapyje =~ www.maratonykresowe.pl,  uzpildZius = paraiSkos  forma:
https://dostartu.pl/maratony-kresowe-4-nemencine-lietuva-2025-v13573

2. Varzyby dalyvis, uzpildgs registracijos forma, pasizada, kad:

» Startuoja nieko neverCiamas ir pats prisiima visg atsakomybe¢ uz savo veiksmus. Uz
nepilnamecius dalyvius atsako ir visg atsakomybeg prisiima jy tévai arba globg¢jai.

* Yra susipazings ir sutinka su varZyby nuostatais.

* Sutinka, kad visos varzyby metu padarytos nuotraukos, filmuota medziaga, reportazai su jo
rezultatais ar asmenybe gali biiti naudojamos televizijos, radijo, ziniasklaidos, MTB dviraciy
maratony ciklo organizatoriaus arba réméjy marketingo tikslais.

* Yra pasiruoS¢s dalyvauti MTB dvira¢iy maratone, jam néra zinomos sveikatos sutrikimo
priezastys, kurios galéty buti klititimi dalyvauti maratone.

* Nurodyti asmens duomenys yra teisingi.

3. Varzyby dalyvis privalo:
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VI.

*Laikytis varzyby nuostaty reikalavimy (nebus atsizvelgiama i tai, kad dalyvis néra skaites
nuostaty, ar nezino jame nurodyty reikalavimy).

*Laikytis keliy ir saugaus eismo taisykliy.

* Vykdyti policijos ar organizatoriaus tvarkos pareigiiny nurodymus renginio metu.

*Turéti galvg apsaugant], specialiai Siai veiklai pritaikyta Salmg, taip pat turéti techniSkai
tvarkinga dviratj.

Kultiiringai elgtis distancijoje.

*Savarankiskai jveikti distancijg. Draudziama startuoti dviraciais, varomais elektra ar kitais
bidais.

*Varzyby dalyvis privalo varzyby metu turéti du starto numerius (priekyje ant dviracio ir ant
nugaros), taip pat elektroninj laiko matavimo laikrodj. Abu numeriai turi buti gerai matomi,
galima naudoti tik organizatoriy numerius.

MINI DISTANCIJOS VYKDYMO TAISYKLES BEI DALYVIU GLOBA
1. Nepilnameciai dalyviai iki 14 mety iSklausé mokymo kursa apie vairavimg dviradiu ir gave
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pazyméjimg. Neturintys paZyméjimo jaunesni nei 14 mety dalyviai -gali startuoti tik lydimi
suaugusiyjy.

Lydintis asmuo turi uzsiregistruoti varzyby sekretoriate.

Lydintys asmenys registracijos metu gaus specialiuosius numerius, su kuriais galés judéti trasoje.

Lydintys asmenys pries startg privalo issirikiuoti globéjams skirtame sektoriuje.

VarZzyby metu mini distancijos trasoje gali biiti tik Sio vaziavimo dalyviai ir globéjai. Kiti
asmenys i§ trasos bus Salinami.

Globéjas vaziuoja dalyviui i§ paskos ir privalo praleisti kitus Mini varzyby dalyvius.

. Globéjams draudZiama stumti Mini distancijos varzyby dalyvius.
. Globgjai, nesilaikantys ,,Fair play” principo, bus diskvalifikuoti ir kituose varzyby etapuose

negalés startuoti mini distancijos varzybose.
Globéjai privalo vaziuoti su kietu Salmu ir laikytis visy dalyvio taisykliy.

10. Maratono ir pusmaratonio dalyviai jokiu biidu negali trukdyti varZytis ir kiStis ; Mini

distancijos varzyby organizavima.

STARTO MOKESTIS
Maratonas, pusmaratonis:

v
v
v

Registracija ir apmokéjimas min. 12 dieny iki varzyby- €23
Registracija ir apmokéjimas 3 - 11 dieny iki varzyby- €27
Apmokejimas varzyby dieng- €32

Fit (13-14 mety):

v
v
v

Registracija ir apmokéjimas min. 12 dieny iki varzyby- €12
Registracija ir apmokéjimas 3 - 11 dieny iki varzyby- €15
Apmokeéjimas varzyby dieng- €17

Fit (nuo 15 mety):

v' Registracija ir apmokéjimas min. 12 dieny iki varzyby- €18
v' Registracija ir apmokéjimas 3 - 11 dieny iki varzyby- €21
v' Apmokéjimas varzyby dieng- €24

Mini:

v

Registracija ir apmokéjimas min. 12 dieny iki varzyby- €10



v' Registracija ir apmokéjimas 3 - 11 dieny iki varzyby- €12
v' Apmokéjimas varzyby dieng- €15

Mikro:
v' Registracija ir apmokéjimas min. 12 dieny iki varzyby- €8
v' Registracija ir apmokéjimas 3 - 11 dieny iki varzyby- €8

Starto numeris 2025 m. su elektronine matavimo sistema, galioja visg sezong — 0 €. Pametus ar
sugadinus numerj reikia jsigyti nauja, kurio kaina yra €7. Dalyviui keiciant distancija keiiamas ir
numeris, dé¢l ko reikia jsigyti naujg startinj numer.

Registracija internetu bus nutraukta likus 3 dienoms iki varzyby arba iSnaudojus dalyviy limita.
Registracija varzyby dieng bus galima tol, kol dar bus laisvy viety varzyboms.

Organizatorius neatsako uz banko pavedimy datos. Vienintelis jmoky priémimo kriterijus yra jy
iskaitymo j Organizatoriaus saskaitg data.

Zmonéms, kurie nebaigé varzyby ar nepasirodé starte, organizatorius dalyvio mokeséio negrazina.
Moke¢jimai, atlikti j Organizatoriaus saskaita su dalyvavimo pavadinimu pasirinktame leidime, yra
negrazinami. Galima apsidrausti nuo negaléjimo dalyvauti varzybose.

Startinio mokesc¢io perkélimas kitam dalyviui arba kitai datai galimas iki registracijos internetu
pabaigos. PraneSimas apie  uzduotj turi  buti  siun¢iamas  elektroninio paSto

adresu rejestracja@maratonykresowe.pl. Mainais dalyvis gaus kupong — nuolaidos koda, sumazintg
20 PLN. Varzyby dieng siuntos kitam asmeniui perleisti nebus galima.

Saskaitos uZ pradinius mokescius iSraSomos mokétojo praSymu per 14 dieny nuo apmokeéjimo.
Organizatorius nuo starto mokesciy gali atleisti kviestinius svecius, savanorius, vykdancius darbus,
susijusius su renginio paruoSimu ir trasos valymu, bei asmenis, remiancius ,,Maratony Kresowe* fondo
veikla.

VII. VARZYBU PROGRAMA
Renginio tvarkarastis bus paskelbtas varzyby svetaingje.

VIII. DISTANCIJOS

*  Mikro: 200 m

*  Mini: 6 km

* Fit: 19,5 km

*  Pusmaratonis: 39 km

*  Maratonas: 58,5 km

* Galima dalyvauti tik pasirinktame atstume.

IX. VARZYBU PRAVEDIMAS

1. Varzyby pravedimo biidas (bendras startas, vaZiavimas laikui, persekiojimo lenktynés ir t.t.) ir
kita informacija apie varZybas bus pateikiama varzyby internetiniame puslapyje bei varzyby
sekretoriato skelbimy lentoje.

2. Organizatorius turi teis¢ jvesti sektorinj startg.

3. Varzyby distancija bus pazymeéta strélytémis, nurodanciomis vaziavimo kryptj, juostomis bei
skiriamaisiais Zenklais.

4. Varzyby distancijoje gali biiti pavojingos atkarpos, statts nusileidimai ir pakilimai ir t. t.; uz
teisingg jy jveikimg atsakingas varzyby dalyvis.

5. Biitina atsargiai elgtis tose vietose, kur apie pavojingg kelio ruoza jspéja zenklai; taip pat kai
trasa yra techniskai sudétinga.

6. Trasoje bus jrengti kontroliniai punktai. Kontrolinio punkto iSvengimas bus baudziamas
diskvalifikacija.



XI.

XII.

7. Maratono bei pusmaratonis distancijoje bus maitinimo punktai.

8. Draudziama varzyby metu klausytis muzikos ir vaziuoti uzsidéjus ausines.
9. Dalyvis turi teis¢ dalyvauti vienoje varzyby distancijoje.

10. Dalyviai, kurie finiSuos po laiko limito pabaigos, nebus klasifikuojami.

FAIR PLAY

Léciau vaziuojantis varzyby dalyvis turi praleisti ir netrukdyti jj lenkian¢iam sportininkui.
Sudétingose vietose lenkiantis varzovas turi perspéti frazémis: ,,Desiné laisva®, ,,Kair¢ laisva®, taip
informuodamas priesais vaziuojantj dalyvj, i§ kurios pusés rengiasi atlikti lenkimo manevra. FiniSo
sprinto metu varzyby dalyvis privalo laikytis savo kelio (krypties).

NAUDA DALYVIAMS

Sumokeéjus starto mokestj dalyvis gauna:

* Laiko skaic¢iavimo sistema;

* Starto numerius;

* Medicining pagalba;

* Galimybe dalyvauti konkursuose dalyviams; ¢ Teis¢ naudotis maisto punktu trasoje;
* Atstatomaj] maitinimg finiSe.

AMZIAUS GRUPES
1) Mini:
* Vaikai (berniukai) 6-8 mety amziaus
* Vaikai (berniukai) 9-10 mety amziaus
* Berniukai 11-12 mety amziaus
* Vaikai (mergaités) 6-8 mety amziaus
* Vaikai (mergaités) 9-10 mety amziaus
* Mergaités 11-12 mety amziaus
2) Fit:
* Jaunutés 13-14 mety amziaus
*  Moterys 15-39 mety amZiaus
*  Moterys 40 mety amziaus ir vyresnes
* Jaunuciai 13-14 mety amziaus
*  Vyrai 15-39 mety amziaus
* Vyrai 40 mety amzZiaus ir vyresni
3) Pusmaratonis, vyrai:
* Vyrai V15-18 gr. 15-18 mety amzZiaus
* Vyrai V19-29 gr. 19-29 mety amziaus
* Vyrai V30-39 gr. 30-39 mety amzZiaus
* Vyrai V40-44 gr. 40-44 mety amZiaus
* Vyrai V45-49 gr. 45-49 mety amziaus
* Vyrai V50-59 gr. 50-59 mety amziaus
* Vyrai V60-69 gr. 60-69 mety amziaus
* Vyrai V70 gr. 70+ mety ir vyresni
* Vyrai OPEN
4) Pusmaratonis, moterys:
* Moterys M15-39 gr. 15-39 mety amziaus
* Moterys M40 gr. 40+ mety ir vyresnés
* Moterys OPEN



5) Maratonas:
* Vyrai V16-39 gr. 16-29 mety amziaus ¢ Vyrai V30 gr. 30-39 mety amziaus
* Vyrai V40-49 gr. 40-49 mety amziaus
*  Vyrai V50+ gr. 50 + mety ir vyresni
* Vyrai OPEN
Dalyviai skirstomi j amziaus kategorijas pagal jy gimimo metus.
Organizatorius pasilieka teise derinti arba skirstyti kategorijas priklausomai nuo dalyviy skaiciaus.
Kiekvienoje kategorijoje (Moterys ir Vyrai) laimés dalyviai, kurie marSrutg jveiks per trumpiausia

laika ir nepraleis né vieno kontrolinio punkto.

Kiekvienoje amziaus kategorijoje trys geriausios sportininkés moterys arba vyrai gaus sportinius

apdovanojimus.

Dalyviui ar jo atstovui neatvykus prizai negrazinami.
6) Komandiné klasifikacija:
» Komandiné¢ klasifikacija MARATONAS — (bendroji jskaita)
+ Komandiné klasifikacija PUSE MARATONO — (bendroji jskaita)
« Komandiné klasifikacija Fit — (bendroji jskaita)
» Komandiné¢ klasifikacija Mini — (bendroji jskaita)

XIII. BENDROJI JSKAITA

Bendroji jskaita bus skai¢iuojama pagal Sias nuostatas:
* Bendroji jskaita bus skai¢iuojama Maratono, Pusés maratono ir Mini maratono distancijose
» +Visose kategorijose (atskirai moterys/ atskirai vyrai) taskai skai¢iuojami naudojantis formule:
» TaSkai = (nugalétojo laikas/ sportininko, kuriam skai¢iuojami taskai laikas) x 1000 « Bendrojoje
1skaitoje skaiciuojami 8 geriausi dalyvio ar komandos startai.
* Sporto troféjus gaus penki geriausi sportininkai, baige minimaliai 8 varzybas.

Papildomi taSkai — sportininkai gali gauti papildomy tasky, jskai¢iuojamy j bendraja jskaita uz

papildomus pasiekimus, kuriuos nustato organizatorius.

XIV. KOMANDINE JSKAITA

XV.

1. Komanda registruota jskaitai gali buti formali arba neformali grupé sportininky,
reprezentuojanciy sporto kluba, asociacija, Svietimo jstaigg arba jmong.

2. Komandingje jskaitoje bus vertinamos komandos, uzregistravusios maziausiai 4 dalyvius.

3. Komandos rezultatas bus skai¢iuojamas, kai varZybas baigia bent du komandos dalyviai.

4. Komandinés jskaitos dalyviy taSkai skaiiuojami pagal bendros jskaitos taSky skaic¢iavimo
formuleg.

5. Komandinés jskaitos taskai skaic¢iuojami pagal bendraja jskaitos schema

6. Komandos dalyvis pradeda pelnyti komandai taskus nuo to momento, kai buvo priimtas |
komanda.

7. Komandiniai jskaitai skaiiuojami 4 geriausiy komandos sportininky rezultatai (pgl. kiekvieno
maratono rezultatg).

8. Klasifikacija bus vedama atskirai kiekvienai distancijai: Maratono, Pusés maratono bei Fit/Mini
maratono.

SUPERKLASIFIKACIJA

1. Super Finisher — baiges visas lenktynes sezono metu.

2. Finisher — baiges visas lenktynes sezono metu minus 1.

3. Klasifikacija bus skai¢iuojama atskirai maratono, pusés maratono, mini maratono distancijoms
individualiai amziaus grupése.



XVI. STARTO SEKTORIAI
* 1 sektorius — dalyviai su 900 i daugiau sektoriniy tasky ¢ 2 Sektorius — dalyviai su 820 — 899
sektoriniy tasky.
* Sektorius — dalyviai su 750 — 819 sektoriniy tasky.
* Sektorius — like dalyviai.

1. Klasifikuojant sportininkus pagal starto sektorius bus imami 5 geriausi starty rezultatai.
Pirmose varzybose bus atsizvelgta j praéjusio sezono rezultatus.

2. Sportininkas gali kreiptis j organizatoriy dél pritarimo startuoti i§ geresnio sektoriaus, praSyma
motyvuodamas kity panasiy varzyby rezultatais. PraSyma kartu su paraiska j varzybas sportininkas
organizatoriui privalo pateikti elektroniniu pastu rejestracja@maratonykresowe.pl. Varzyby dieng
praSymai nebus svarstomi.

Sektoriy klasifikacija Mini ir Fit Maratony varZybose:
* 1 sektorius : jaunuciai ir jaunutés;
» 2 sektorius: like Fit Maratono dalyviai;
» 3 sektorius: vaikai; ¢ 4 sektorius: mazieji vaikai ir juos lydintys asmenys (globé¢jai).

Organizatorius pasilieka teis¢ numatyti atskiry sektoriy starta su laiko tarpais.
Sportininkas, startaves ne i$ savo starto sektoriaus, gaus 10 baudos minuciy.

XVII. KELIU EISMAS
1. Maratonas vyks kelyje, kur eismas bus 1§ dalies ribotas. Pavojinguose kelio ruoZzuose policija ir
organizatoriy savanoriai padés reguliuoti eisma.
2. Dalyviai turi biti atidiis, reaguoti ] i§vaZiuojancias transporto priemones i§ Salutiniy keliuky,
misko, lauky ir t.t.
3. Visi dalyviai vieSojo eismo keliuose turi laikytis kuo ar€iau deSinés pusés, laikytis keliy eismo
taisykliy, keliy eismo Zenkly, taip pat policijos bei organizatoriaus nurodymy.
4. Organizatorius neprisiima atsakomybés uz eismo jvykius trasoje.

XVIII. BAUDOS
1. UZ nuostaty nesilaikyma vyr. teis¢jas gali skirti baudas:
* Ispéjima
* Baudos minutes (pridedamos prie dalyvio laiko)
* Diskvalifikacija
* Tasky bauda — bus atimami taskai nuo bendros jskaitos bei nuo super klasifikacinés jskaitos.
* Pinigine bauda.
2. Gincytinus klausimus, nenumatytus nuostatose, taip pat nuostaty interpretavimo klausimus,
bendru susitarimu su organizatoriumi sprendzia vyr. teis¢jas.

XIX. NATURALIOS APLINKOS APSAUGA
1. Draudziama Siukslinti trasoje (mesti pakuotes nuo energetiniy batonéliy, gérimy ir t.t.), iSskyrus
vietas skirtas sportininky maitinimui. Siukslinimas bus baudZiamas numatytomis nuostatose
baudomis, jskaitant diskvalifikacija.
2. Draudziama naudoti stiklinius indus, buteliukus, ir kt. trasoje bei Salia jos.
3. Siukslés turi biti metamos j specialius $iuksliy ragiavimo konteinerius.



XX.

XXI.

PROTESTAI

1. Protestus galima teikti tik varzyby dieng vyr. teiséjui. Véliau pateikiami protestai nebus
nagrinéjami. Protestas pateikiamas rastu. Uzstatas néra grazinamas, jei vyr. teis¢jas kartu su
organizatoriumi iSnagrin¢je skundg nuspres, kad jis nepagristas - skundas bus atmestas.

2. Sportininkas, kuris tikisi biiti apdovanotas (pagal rezultata), turi pasitikslinti savo laikg ir
rezultata varzyby finiSo protokole ir esant nesutapimams pateikti pastabas teiséjams pries
prasidedant apdovanojimo ceremonijai. Pastabas dél rezultaty galima teikti tris dienas po varzyby
el. pastu wyniki(@maratonykresowe.pl.

ANTIDOPINGO KONTROLE

1. “Maratony Kresowe* varzybose negali dalyvauti sportininkai, kuriy sportin¢ veikla sustabdyta
del dopingo vartojimo.

2. Organizatorius gali prasyti maratono nugalétojy, prizininky bei atsitiktiniu budu atrinkty
sportininky atlikti dopingo testus. Jei sportininkas atsisakys atlikti testus — jis bus
diskvalifikuojamas.

XXII. PAPILDOMA INFORMACIJA

1. Organizatorius nesuteikia dalyviui gyvybés, sveikatos ar civilinés atsakomybés draudimo dél
ligos, nelaimingo atsitikimo, suzalojimo, mirties ar bet kokio nuostolio ar zalos, kuri gali kilti
dél dalyvavimo varzybose.

2. Organizatorius, visi su juo dirbantys asmenys, taip pat asmenys, susij¢ su ,,Maratony Kresow
ciklo organizavimu, neatsako uz dalyviy nelaimingus atsitikimus, galimus susidirimus,
asmeninius, daiktinius ir materialinius nuostolius, atsiradusius pries renginj, renginio metu ar
po jo d¢l dalyviy kaltés.

3. Nelaimingy atsitikimy ir civilinés atsakomybés draudimas yra varzyby dalyviy atsakomybé.

4. Organizatorius néra materialiai atsakingas uz pamestus daiktus varzyby metu.

5. Dalyvis, kuris nusprendZia nebetesti varzyby, apie tai turi pranesti savanoriams, dirbantiems
trasoje arba varZyby sekretoriate.

6. Dviraciy remontas turi biiti atlickamas matomoje trasos vietoje.

7. Varzybos vyks bet kokiu oru, iSskyrus force majeure atvejus, kuriy nejmanoma numatyti.
Organizatorius negraZina starto mokescio, jei tokia situacija iSkyla varzyby dieng arba varzyby
metu.

XXIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Organizatorius pasilieka teise keisti nuostatus. Aktuali nuostaty redakcija skelbiama oficialiame
,Maratony kresowe* internetiniame puslapyje www.maratonykresowe.pl, Vilniaus rajono sporto
centro internetiniame puslapyje www.vrsc.lt, taip pat varZyby biure.

2. Dél visy nuostatuose nepaminéty dalyky, klausimy sprendimo, taip pat dél nuostaty
interpretacijos kartu su organizatoriumi sprendzia vyr. teiséjas.
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