REGULAMIN WYŚCIGU KOLARSKIEGO

Mistrzostwa Województwa Podlaskiego - Jazda indywidualna na czas

Supraśl 21.05.2017 r.
1. Cel: 
Sprawdzenie poziomu wytrenowania poszczególnych zawodników .

Popularyzacja kolarstwa szosowego na terenie  województwa podlaskiego .
2. Organizator:
Podlaski Okregowy Związek Kolarski .

Podlaska Federacja Sportu .

Uczniowski Klub Sportowy „WYGODA” Białystok ul. Jesienna 8.
3. Współorganizatorzy.
Nadleśnictwo Supraśl .

Nadleśnictwo Dojlidy.

Urząd Miejski w Supraślu .

Fundacja „ Maratony Kresowe” .
4. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie wyścigu:
Waldemar Leszczyński – tel. 508 203 854.

Wiesław Grabek tel.( 85) 654 51 48 , kom. 798 150 338. 
5. Miejsce: 
Wyścig zostanie rozegrany na trasie Supraśl – Majówka z półmetkami na 4km od startu i na 5km od startu , przy ruchu całkowicie zamkniętym. Start w Supraślu 300m po minięciu Łukaszówki. 
6. Termin: 
Wyścig rozegrany zostanie w dniu 21.05.2017

Start pierwszego zawodnika godz. 11:00 
Zgłoszenia należy nadsyłać na adres:  kaminski.poczta@gmail.com do dnia 20.05.2017 lub przed startem w biurze zawodów, które mieścić się będzie na początku trasy wyścigu.
7. Sposób rozegrania : 
Wyścig rozegrany zostanie jako jazda indywidualna na czas - z półmetkiem. 

Mają zastosowanie przepisy Polskiego Związku Kolarskiego  dotyczące wyścigu -  jazda indywidualna na czas.

Rowery szosowe: 

8 km – Żak, Żaczka , Młodzik, Młodziczka, Juniorka Młodsza.

10 km - Junior Młodszy. , Junior,  Kobiety Open,  Mężczyźni Open : Elita,  Masters  i  Amatorzy.

Zwycięzcą w poszczególnych kategoriach zostanie zawodnik/czka, który pokona dystans wyścigu w najkrótszym czasie. Zawodnicy startować będą w odstępach 1 minutowych. 

8. Nagrody :
Za zajęcie miejsc 1 - 3  we wszystkich kategoriach wiekowych zawodnicy otrzymają pamiątkowe medale i dyplomy.
9. Zasady Finansowania.
Wszyscy uczestnicy zawodów przyjeżdżają na zawody na koszt własny, organizator nie zapewnia noclegów i wyżywienia. Koszty organizacyjne wyścigu ponoszą organizatorzy.

Opłaty startowe zawodników z licencją spoza terenu woj. podlaskiego zgodnie z przepisami PZKol, zawodnicy z licencją PZKol. z terenu woj. podlaskiego zwolnieni z opłat.

Startujący  Amatorzy 19 lat i starsi  – 30zł, Amatorzy 15-18 lat włącznie – 15zł, 

Amatorzy 11- 14 lat – 5zł.
Koszty organizacyjne ( sędziowie , opieka medyczna oraz  medale i dyplomy ) pokrywa organizator: 

Podlaski Okręgowy Związek Kolarski.
Zawody będą współfinansowane ze środków Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego.
10. Pomoc medyczna.
Placówki NFZ
Samodzielny Szpital Miejski im. PCK
Białystok, ul. Sienkiewicza 79

Dziecięcy Szpital Kliniczny 

Białystok, ul. Waszyngtona 17

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Białymstoku 

Białystok, ul. M. C. Skłodowskiej 24a
11. Postanowienia końcowe 
- Zawodników obowiązuje start w kasku sztywnym.

- w kategoriach wiekowych żeńskich i męskich: Żak, Młodzik, Junior Młodszy, Junior obowiązujące przełożenia

  zgodne z art. 2.2.023 przepisów PZKol.
- Do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy posiadający aktualną licencję i kartę zdrowia oraz amatorzy którzy  podpiszą stosowne oświadczenie o stanie zdrowia,  znajomości regulaminu i trasy wyścigu, amatorzy poniżej 18 lat – oświadczenie wypełnione i podpisane osobiście przez rodzica/opiekuna prawnego w biurze zawodów.

- komisję sędziowską wyścigu wyznaczy Przewodniczący Kolegium Sędziów POZKol .
- w sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyduje organizator w porozumieniu w sędzią

  głównym zawodów.
12. Ramowy program minutowy: 

9.15 - 10.45 – Zapisy w biurze zawodów 
11.00 – start kategorii rowery szosowe dystans 8km. 
11.30 – start kategorii rowery szosowe dystans 10km .

12.15 – dekoracja dystansu 8km – rowery szosowe. 
Prezes Podlaskiego Okręgowego Związku Kolarskiego – Waldemar Leszczyński tel. 508 203 854.
