OPIS TRASY 
Maraton Kresowy „Z Duchem Bieluchem”

- PUCHAR POLSKI XCM -

Chełm 16.08.2015
START na ulicy A. Mickiewicza. Po 50 m zakręt w lewo w ulicę Balladyny i po 500m kolejny zakręt w lewo w ulicę Prusa. Dalej do 1.1 km asfaltem.  Następnie zakręt w lewo i w dół polną drogą. Po 100m kolejny zakręt w prawo, po ok 300m polna droga przechodzi w asfalt na którym na 1,7km jest rozjazd runda/meta. 

- MARATON PRZEZ ROZJAZD PRZEJEDZIE CZTERY RAZY, TRZY RAZY SKRĘCAJĄC W PRAWO NA 1, 2 i 3 RUNDĘ, A ZA CZWARTYM RAZEM PROSTO, NA METĘ.
- PÓŁMARATON PRZEZ ROZJAZD PRZEJEDZIE DWA RAZY, RAZ SKRĘCAJĄC W PRAWO NA JEDNĄ RUNDĘ, A ZA DRUGIM RAZEM PROSTO, NA METĘ.
- Meta jest ok. 1,2 km za rozjazdem.

1,9 km - w lewo singiel, najpierw zjazd potem delikatny podjazd przez 500m przechodzi na kręty szybki zjazd zakończony przejazdem przez płytki potok.

3km - podjazd zakończony ok.25m sztywną wspinaczką i długa prosta do 5km lekko z górki

5,2km - zakręt w prawo, po 200m drugi raz w prawo i początek podjazdu ze szczytem na 6 km

6km - lecimy z górki przez 600m i zakręt w lewo i prosta 1 km zakończona szybkim, wyprofilowanym zakrętem w lewo

7km - delikatnie pod górkę a od 8km po zakręcie w prawo zaczynamy zdobywać Łysą Górę 236 npm. W połowie podjazdu mijamy legowisko błotne dzików. Kiedyś odbywały się na łysej Górze zloty czarownic, a teraz może się zdarzyć, że spotkamy np. nietrzeźwą wiedźmę...

8.4 km - szczyt "Łysej" i zaczynamy dość stromy zjazd. Uwaga! Zjazd jest krótki ok.200m i w tym miejscu zakręt w prawo a po 500m płaskiej prostej zakręt w lewo

ok. 9 km - wyprofilowany zjazd, singiel ok 0,5 km po czym nagły zakręt w prawo

9,5 km - sztywny, wąski podjazd

10 km - zjazd najpierw krętym singlem, później w prawo do asfaltu,  przez 500m asfaltem i ostry zakręt w prawo i do 11 km płasko po leśnej drodze

11,1km - w prawo do 12,2km delikatny podjazd ze sporą ilością piasku a na szczycie zakręt w lewo
 
12,5km - w lewo, bardzo szybki szeroki zjazd po drobnych kamyczkach, miejscami piasek. Uwaga! Mogą wystąpić wzdłużne rowki wypłukane przez wodę.

13,5km - UWAGA! kamienista droga skręca w lewo, a trasa wiedzie prosto pomiędzy drzewa. Dalej  płasko po koleinach, troszkę błota 
 
14,5 km - w lewo, szeroki szybki zjazd do zakrętu w prawo

15,3 km - odkryta ścieżka leśna wzdłuż rurociągu. Płasko.

16,5 km - wjazd na asfaltową drogę w lesie i po 200 m bufet. Strefa zrzutu kubków itp. Po 400m zakręt w lewo na ścieżkę polną. Szerokość na dwa rowery i troszkę potrzęsie.

17km - wąska aleja młodych drzew iglastych prowadząca do lasu. Przez leśną szeroką drogę płasko, ale dość kręto a ostatnie 500m jeszcze zawilej i z górki.

19km - wyjazd z lasu i zakręt w prawo. Jedziemy przy ścianie lasu. Szeroko, płasko, może być miejscami piasek.

20Km - wjazd po grząskim piasku na drogę polną. Po piasku i pod górkę 500m

21 km - Wypłaszczenie polnej drogi a później lekki zjazd i ostry zakręt w prawo. Drogą polną dojedziemy do szczytu wzniesienia 

21,5 - szeroki zjazd do drogi asfaltowej i zakręt w prawo

22km - droga asfaltowa 1km po czym zakręt w prawo w drogę polną i po 1 km zakręt w prawo przy cmentarzu

24,2 - Miejscowość Podgórze. Miejsce, w którym działają tajemnicze moce? Wydaje się, że jest z górki. Jeśli jesteś dobrym człowiekiem, to nie musisz pedałować. Jeśli jednak macie coś na sumieniu, to przed wami 800 metrów podjazdu... Najpierw 400m asfaltem, później po płytach ażurowych i po piaszczystym podłożu. A więc pracujcie nad sobą, a będzie Wam w życiu lżej. Szczególnie pracujcie nad poczuciem humoru ;-)

25Km - płasko przez las, po 400m, w lewo i po następnych 100m ponownie w lewo ostro z góry, wąwozem zakręcającym w prawo

26 km - wyjazd w prawo na drogę asfaltową i pod górkę asfaltem 800m

27km - wjazd do lasu w prawo przez rów odwadniający i krótki sztywny podjazd a za szczytem zakręt w prawo i dalej przez leśną drogę

27-27,5 - w lewo singlem przez las a następnie przecinamy drogę asfaltową i jesteśmy znowu na 1 km naszej trasy.

28Km - kurtyna wodna a 100m dalej bufet. 

28,4 - ROZJAZD czyli półmaraton jedzie do mety asfaltem prosto a maraton skręca w prawo na 2 i 3 pętlę, a po 3 pętlach prosto na metę.

29km - stromy zjazd asfaltem z dwoma zakrętami i ......finisz czyli 9% pod górę.
29,6km. meta:) 
