	PROGRAM TARGÓW

	„LUBELSKIE LATO NA ZDROWIE” Sobota 5 lipca - Siennica Różana 
- Prezentacje i stoiska wystawiennicze ze zdrową żywnością i ofertą prozdrowotnąsdsds

 (godz.12.00 - 18.00)
- Konferencja „Zdrowy i aktywny styl życia w zgodzie z naturą i samym sobą” z udziałem m.in.: Agnieszki Perepeczko, Marioli Bojarskiej-Ferenc, Karola Okrasy (godz. 9.30 - 18.00)
- „Zdrowie na Talerzu” - Spotkanie z Karolem Okrasą (godz. 16.30 - 17.30)
- „Ćwicz z nami” - Zajęcia z Mariolą Bojarską-Ferenc
godz. 11.30 - 12.30 - Joga

   godz. 12.30 - 13.00 - Pilates

   godz. 14.00 - 15.00 - Joga dla uczestniczek konferencji
Ponadto zajęcia z Capoeiry i Zumby

- I Wojewódzkie Zawody w Piłkę Prądową o Puchar Marszałka Województwa Lubelskiego (godz.14.00 - 17.00) 
- Pokazy ratownictwa wodnego, medycznego i pokazy strażackie 

- Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego (godz. 14.00 - 17.00)
- Rodzinne zawody sportowo-rekreacyjne (godz. 13.00 - 15.00)
- Zawody wędkarskie (godz. 6.00 - 11.00)
- Maratony Kresowe - Międzynarodowy Maraton Rowerowy Szlakiem Greenway „Dziedzictwo Wschodu” o Puchar Wójta Gminy Siennica Różana i Gminy Kraśniczyn na trasie Siennica Różana-Kraśniczyn-Siennica Różana (godz. 10.30 - 14.30)
	„KULTURA I TRADYCJE LUBELSZCZYZNY” 
Cel imprezy: promocja dziedzictwa kulturowego i tradycji kulinarnych
Czwartek/sobota 3 - 5 lipca - Siennica Różana
Warsztaty sztuki kulinarnej w Siennicy Różanej

Sobota 5 lipca - Siennica Różana
Prezentacje młodzieżowych zespołów artystycznych z terenu Lubelszczyzny (godz. 12.00 - 18.30)
Widowisko weselne „W Siennicy na sianie” (godz. 18.30 - 20.00)
Dyskoteka (godz.20.00 - 24.00)


	
	„WYPOCZYNEK NA LUBELSKIEJ WSI”
Cel imprezy: Promocja  oferty turystycznej obszarów wiejskich Lubelszczyzny

Sobota 5 lipca Siennica Różana
Turystyczne Spotkania Weteranów Szos (godz. 12.00 - 15.00)



