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 R E G U L A M I N

MISTRZOSTWA  WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO  W KOLARSTWIE W JEŹDZIE INDYWIDUALNEJ NA CZAS NA SZOSIE
POD PATRONATEM STAROSTY SOKÓLSKIEGO
1. ORGANIZATOR

Wyścig o Mistrzostwo Podlaskiego Okręgowego Związku Kolarskiego w  jeździe indywidualnej na czas pod patronatem Starosty Sokólskiego jest organizowany przez:

-Podlaski Okręgowy Związek Kolarski

-Starostwo Powiatowe w Sokółce 
-SKK SOKÓŁ

-UKS FENIKS Krynki
zgodnie z przepisami UCI i PZKol. Odpowiedzialnym dyrektorem wyścigu jest Piotr Kirpsza ,numer telefonu 508 716 570. Wyścig odbędzie się w terminie: 16.05.2015 r.
2. KLASA WYŚCIGU

Wyścig jest umieszczony w Kalendarzu Imprez POZKol i posiada rangę Mistrzostw Województwa Podlaskiego w jeździe indywidualnej na czas.
3. UCZESTNICTWO

W wyścigu prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki kategorii: Żak, Młodzik, J. Młodszy, Junior, Elita, oraz Amator do18lat (1997r. i młodsi)  i Amator 18+
Wyścig ma charakter otwarty i mogą w nim brać udział zawodnicy spoza woj. podlaskiego.
Zgłoszenia należy przysyłać na adres: starostwo@sokolka-powiat.pl do dnia 13.05.2015 lub  złożyć w biurze zawodów do godziny: 10.00
Zawodnicy kat. Amator 18+ muszą wypełnić oświadczenie o dobrym stanie zdrowia umozliwiającym start w zawodach z własnoręcznym podpisem.
Zawodnicy kat. amator<18 muszą dostarczyć oświadczenie o dobrym stanie zdrowia umozliwiającym start w zawodach i pozwolenie na start podpisane przez rodziców lub prawnych opiekUnów.
4. BIURO WYŚCIGU

Biuro wyścigu będzie czynne w dniu 16.05.2015r. od godziny 8:30 w Domu Pielgrzyma w Bohonikach. Przedstawiciele ekip i zawodników muszą potwierdzić udział w wyścigu prezentując licencje i Badania Lekarskie , pozwolenie rodziców(jeśli dotyczy), Oświadczenie w Biurze Wyścigu w godzinach od 8:30 do 10.00.

Odprawa techniczna zorganizowana zgodnie z art. 1.2.087 Przepisów Sportowych odbędzie się w obecności członków Komisji Sędziowskiej o godzinie 10:20.
5. KOLEJNOŚĆ STARTU I TRASA
Wyścig rozegrany zostanie na tarsie Bohoniki – Malawicze dolne- Wojnowce ze startem i Metą w Bohonikach oraz nawrotem na 3 km oraz 6,5 km trasy w pobliżu Wojnowiec co daje dystans 6 i 13km.
Przybliżone godziny startu są uzależnione od ilości zgłoszonych zawodników:

11:00 Żak, Młodzik, J. Młodszy 6km
11:30 Amator do18                         6km

12:00,Amator 18+                          13km
12:30 Junior, Elita                        13km
6. NAGRODY

Zwycięzcy poszczególnych kategorii otrzymają Medale Mistrzostw Województwa Podlaskiego i Pamiątkowe Dyplomy: 
MężczyŹni: Młodzik, J. Młodszy, Junior, Elita, Amator do18, Amator 18+
Kobiety: Młodzik, J. Młodszy, Junior, Elita, Amator do18, Amator 18+
Wykaz Nagród rzeczowych i pucharów ufundowanych przez sponosorów i Starostę Sokólskiego zostanie podany na odprawie technicznej.
7.CEREMONIA DEKORACJI

Dekoracja odbędzie się 15 min po zakonczeniu jazdy ostatnego zawodnika.
8. KARY

W zakresie kar obowiązują Przepisy Sportowe PzKol.
9. ZASADY ZABEZPIECZENIA

Wyścig będzie odbywał się przy ruchu drogowym zamkniętym. Mimo wszystko Oznacza to, że zawodnicy muszą jechać prawą stroną  drogi stosować się do zaleceń organizatorów podanych na odprawie technicznej. Ponadto wszyscy  zawodnicy i osoby towarzyszące powinny być ubezpieczone od nieszczęśliwych wypadków przez macierzyste kluby lub posiadać ubezpieczenie osobiste. zawodników obowiązuje kask sztywny.
10. PLANOWANY PROGRAM MINUTOWY
 8:30-10:00 przyjomwanie i weryfikacja zgłoszeń

10:20             odprawa techniczna

11:00             Start pierwszego zawodnika

13:45             dekoracja 

14:00             Zakończenie Zawodów

11. ZASADY FINANSOWANIA

Opłata startowa  zawodników z licencją zgodnie z zasadami PZKoL, Amatorzy urodzeni w 1997r i starsi 16 zł, Amatorzy ur. w 1998 r i młodsi  10 Zł.
12. SZPITAL
Sp ZOZ w Sokółce, ul. Sikorskiego 40 tel. 85 7220463
13. WYNIKI
Organizatorzy Udostępnią zatwierdzone przez sędziów wyniki z zawodów na stronie www.sokolka-powiat.pl  oraz na fb - kolarstwo sokółka .
14. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
We wszystkich sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny w porozumieniu z Organizatorem wyścigu.
SĘDZIEGO GŁÓWNEGO WYZNACZY kOLEGIUM SĘDZIÓW pozkol.

Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostaną na tablicy obok biura zawodów – zawodnicy i opiekunowie mają obowiązek się z nimi zapoznać.

Za kradzieże organizatorzy imprezy odpowiedzialności nie ponoszą.

W przypadku chęci skorzystania z noclegów w unikatowych warunkach na skalę kraju w Domu Pielgrzyma w Bohonikach (www.bohoniki.eu)należy się skontaktować z Maciejem Szczęsnowicz tel: 667 037 691
W czasie zawodów będzie możliwość zakupienia tatarskich zestawów obiadowych i zestawy regeneracyjne.
podlaski okręgowy związek kolarski  w białymstoku.
